
1 SISSI 
štv o 19:00 Experidance production a sólisti 
 100 členného cigánskeho orchestra z Budapešti

3 BRATISLAVSKÉ
so 9:00 - 18:00 MINERALOGICKÉ DNI    
 Medzinárodná výstava minerálov, 
 drahých kameňov a fosílií

4 NEDEĽNÉ ROZPRÁVKOVÉ DOPOLUDNIE 
ne o 10:30 Divadelné predstavenie pre deti Červená čiapočka
 Stražanovo bábkové divadlo

7 RUŽINOVSKÁ ŠKOLA ZDRAVIA       
str o 14:30 Etno medicína  
 Fytoterapia našich predkov

9 - 11 CESTOU - NECESTOU       
pia - ne  Cestovateľský festival  
10:00 - 20:00 Vstupenky si objednáte na www.cestounecestou.sk 

10 XI. TURNAJ DANUBIA      
so o 10:00 Celoslovenský prebor v riešení hádaniek, 
 krížoviek a sudoku

14 PYRAMÍDA OSOBNOSTI       
str o 18:00 Ako sa tvorí rodová a vzťahová karma 
 a ako ju definitívne ukončiť
 Vstup 8 €

14 HORÚCA SPRCHA      
str o 19:00 Divadlo komédie - divadelné predstavenie
 Vstupenky v sieti Ticketportal

15 LETNÁ NOC    
štv o 19:00 Divadlo Komédie                                      
 Vstupenky v sieti Ticketportal

18 HOBBY BRATISLAVA 2018
ne 8:00 - 14:00 Zberateľská burza
 Vstupenky si objednáte na www.skzam.blogspot.pe

18 NEDEĽNÉ ROZPRÁVKOVÉ DOPOLUDNIE 
ne o 10:30 Divadelné predstavenie pre deti Soľ nad zlato 
 Divadlo pod balkónom

18 TUČNIAKY   
ne o 15:00 Divadlo komédie - divadelné predstavenie 
 Vstupenky v sieti Ticketportal

18 YOGA A MEDITÁCIA   
ne o 17:00 Nedeľná chvíľka pre zdravie a harmóniu 
 s Fredym Ayisim
 Vstup zadarmo pre Ružinovčanov

19 TV ŠLÁGER  
po o 17:00 Verejná nahrávka populárnych piesní
 Vstupenky si objednáte
 na tel. č. 0948 212 212

PRAVIDELNÁ ČINNOSŤ
FS Karpaty  baletná sála DK Ružinov
pondelok 20:00 - 22:00, utorok 18:00 - 21:30, 
streda 20:00 - 22:00, štvrtok 18:00 - 21:30 

Cvičenia pre seniorov  baletná sála DK Ružinov 
I. skupina - lektorka Helena Uhlířová
utorok a štvrtok 10:00 - 11:00
II. skupina - lektorka Alena Šištíková
jóga - začiatočníci
pondelok a streda 10:00 - 11:00 

Kondičné cvičenia pre ženy  baletná sála DK Ružinov
pondelok, streda 17:30 - 18:30 

MAŽORETKY SILUET BRATISLAVA  baletná sála DK Ružinov
utorok 16:45 - 17:45, piatok 16:45 - 17:45   

Hudobné kurzy  m.č. 257
Klavír pre deti a dospelých po - pia 14:00 - 21:00 
Zobcova flauta pre deti a dospelých po - pia 14:00 - 21:00 

Hudobno-dramatický súbor T.H. ŠEVČENKA  m.č. 251
streda 17:30 - 21:00 

Miešaný spevácky zbor CANTUS  m.č. 202
pondelok, streda 18:00 - 21:00 

Kompozičný šach  m.č.214
piatok (2x do mesiaca) 18:00 - 21:00 

Krížovkársko-hádankársky krúžok DUNAJCI  m.č. 214
streda (2X do mesiaca) 18:00 - 21:00 

Wrestling Club Slovakia – zápasenie voľný štýl  m.č. 204
utorok, štvrtok 17:00 - 18:30 

Box team legends – tréningy boxu pre verejnosť
baletná sála DK Ružinov
pondelok 18:30 - 20:00, streda 18:30 - 20:00, 
piatok 18:00 - 19:30, nedeľa 9:00 - 10:30

TAIČI – zdravotné cvičenie pre seniorov 
baletná sála DK Ružinov
streda 13:00 - 14:30  

23 - 25 COMICS SALÓN 2018       
pia - ne  Medzinárodný festival comicsu, anime a hier
9:00 - 22:00 Vstupenky si objednáte na www.animeshow.sk 

28 KONCERT PRE SENIOROV    
str o 14:30 Slávne muzikály
 Podujatie v spolupráci s MČ Ružinov                          

28 PYRAMÍDA OSOBNOSTI
str o 18:00 Ovládnite svoj vnútorný magnetizmus 
 príťažlivosti a nepriťahujte si viac neželané
 veci do života
 Vstup 8 €

29 JUBILANTI 2018       
štv o 10:00 Slávnostné stretnutie so seniormi 
 pri príležitosti ich životného jubilea



 SD NIVY
3 ROZPRÁVKOVÉ DOPOLUDNIE 
so o 10:30 Ufúľaná rozprávka v podaní Divadla Žihadlo
 Vstup zadarmo pre rodiny z Ružinova vo Veľkej sále

12   FILMOVÉ PREMIETANIE
po o 14:00 PRE SENIOROV Z RUŽINOVA 
 Kino Nostalgia
 Red: Vo výslužbe a nebezpečí
 akčná komédia, krimi, USA, 2010, 107 min.
 Vstup zadarmo pre seniorov z Ružinova

12 PACI PAC 
po o 17:00 Pesničková Encyklopédia Turné 2018
 Vstupenky v sieti Ticketportal

24 RUŽINOVSKÉ DETSKÉ KINO
so o 16:00 PRE RODINY S DEŤMI Z RUŽINOVA
 Kino Nostalgia
 Pat a Mat
 animovaný, rodinný, Česko, 2016, 80 min.
 Vstup zadarmo pre rodiny z Ružinova

25 BRATISLAVA HOT SERENADERS
ne o 19:00 Orchester hot-jazzovej hudby 20. a 30. rokov
 Vstupenky v sieti Ticketportal

SD TRÁVNIKY
PRAVIDELNÁ ČINNOSŤ SD TRÁVNIKY:
Akadémia írskeho tanca Avalon – výučba írskeho tanca
pondelok - piatok 16:00 - 21:30
viac na www.avalon-dance.com
Dansulienka: cvičenie s deťmi
streda a štvrtok 10:00 -11:00 
viac na dansulienka@gmail.com alebo 0910 950 572
Sunflowerstudio: Zumba, flowin, pilates, yoga
viac na www.sunflowerstudio.sk
Slnečnice: výučba tanca pre deti
viac na www.artslnecnice.sk
Súkromná základná umelecká škola
Výtvarný ateliér Ladon
viac na www.atelierladon.sk
MiraNova - jazykové kurzy
viac na www.miranova.eu
Súkromná základná umelecká škola Prokofievova
viac na www.umeleckaskola.sk
DANCY SHAKE
viac na dancyshake@gmail.com alebo 0949 079 353

 SD PRIEVOZ
16   VEĽKONOČNÉ TVORIVÉ DIELNE
pia o 17:00 Tvorivé popoludnie pre malých i veľkých. 
 Ukážeme si  tradičné techniky zdobenia 
 a vytvoríme spolu veľkonočné dekorácie.
 Prihlásiť sa môžete na dana.plaskova@cultusruzinov.sk
 Kapacita obmedzená / Vstup zadarmo

23   ILUSTROVANÉ ČÍTANIE
pia o 17:00 Pútavé čítanie pre deti s rodičmi, spojené s hrou 
 ich fantázie a predstavivosti. Deti inšpirované 
 dramatizovaným čítaním sa zahrajú na ilustrátorov 
 a navrhnú si svoju vlastnú ilustrovanú knižku podľa 
 vypočutého textu.
 Prihlásiť sa môžete na dana.plaskova@cultusruzinov.sk
 Kapacita obmedzená / Vstup zadarmo

PRAVIDELNÁ ČINNOSŤ SD NIVY:
Yoga - pondelok 17:00 - 18:30, 18:30 - 20:00 (začiatočníci)  
- streda 18:30 - 20:00 (pokračujúci)  

Klavír - pondelok 15:00 - 19:00 (začiatočníci), 
viac na 0907 705 002

Etnodance - pondelok - nedeľa
viac na www.etnodance.sk
alebo 0911 200 079

PRAVIDELNÁ ČINNOSŤ SD PRIEVOZ: 

DFS Trávniček - pondelok, štvrtok 15:30 - 19:00

TOPART - výtvarné dielne: utorok, streda, štvrtok 15:00 - 18:00
Deti od 3.r, handicapované deti a handicapovaní dospelí.
Kreatívna tvorba z prírodných materiálov, maľba.

Klub dôchodcov - denné centrum   
pondelok, utorok, streda 13:30 - 17:00

KUNG-FU - utorok 18:00 - 20:00, štvrtok 18:00 - 19:00

Zdravotné cvičenie pre seniorov - štvrtok 14:30 - 16:30

Tai-či - pondelok, utorok, streda 17:30 - 19:00

Šach - piatok 16:00 - 21:00

Yoga - utorok 18:00 - 19:30

Pilates - pondelok, streda 18:00 - 19:00

POWER by Zumba - streda 19:00 - 20:00

Divadelný konkurz pre seniorov - streda, piatok 12:30
viac na dedo.penzista@gmail.com


